
 

 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP) / PANDUAN 
TEKNIS 

PILAR "PERISAI" (PEMBIASAAN RUTIN ANAK SEHARI-HARI) 
SD NEGERI 040/IV KOTA JAMBI 

 

I. PROSEDUR PELAKSANAAN BUDAYA 5S (SENYUM, SAPA, 
SALAM, SOPAN, SANTUN) 

• Tujuan: Membentuk lingkungan sekolah yang ramah anak, mencegah 
perundungan (anti-bullying), dan menyukseskan program Sekolah Digital 
Bahagia serta gerakan SAPA BAHAGIA Pemkot Jambi. 

• Waktu Pelaksanaan: Pukul 06.45 – 07.15 WIB (Penyambutan Siswa) dan 
sepanjang jam operasional sekolah. 

• Instruksi Kerja (Langkah-Langkah): 
1. Guru piket harian (minimal 3 orang) wajib berdiri di pintu gerbang sekolah 

15 menit sebelum bel masuk berbunyi. 
2. Guru piket menyambut siswa dengan menerapkan gestur tubuh yang 

hangat (Senyum dan Sapa). 
3. Siswa memberikan Salam hormat tanpa bersentuhan fisik secara 

berlebihan (merapatkan kedua telapak tangan di dada atau mencium 
tangan guru sesuai norma krama Melayu Jambi). 

4. Guru membalas salam dan memberikan kalimat motivasi singkat (Contoh: 
"Selamat pagi, semangat belajar hari ini ya!"). 

5. Seluruh warga sekolah (Kepala Sekolah, Guru, Siswa, dan Penjaga) wajib 
bertutur kata Sopan dan berisikap Santun dalam setiap interaksi di 
lingkungan sekolah. 

II. PROSEDUR LITERASI KEAGAMAAN & SPIRITUALITAS 

• Tujuan: Meningkatkan keimanan, ketakwaan, dan mengimplementasikan 
program GERAMI (Gerakan Al-Qur'an dan Karakter Islami) Pemerintah Kota 
Jambi. 

• Waktu Pelaksanaan: Pukul 07.15 – 07.30 WIB (Pagi sebelum KBM) dan waktu 
Salat Zuhur Berjamaah. 

• Instruksi Kerja (Langkah-Langkah): 
1. Tepat pukul 07.15 WIB, Duta Karakter kelas menyiapkan barisan dan 

memimpin doa belajar bersama melalui pengeras suara kelas. 
2. Untuk siswa muslim, kegiatan dilanjutkan dengan membaca Asmaul Husna 

dan tadarus Al-Qur'an/Juz Amma secara terbimbing selama 10 menit yang 
dipandu oleh guru kelas. 
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3. Untuk siswa non-muslim, kegiatan literasi keagamaan dilakukan di 
ruangan khusus didampingi guru agama masing-masing dengan membaca 
kitab suci/renungan rohani. 

4. Pada waktu salat Zuhur, seluruh siswa kelas tinggi (Kelas 4, 5, dan 6) wajib 
melaksanakan Salat Zuhur berjamaah di mushala sekolah atau area yang 
ditentukan dengan pengawasan guru piket spiritual. 

5. Setiap siswa wajib mencatat aktivitas spiritual harian (termasuk 
salat/ibadah di rumah) ke dalam Buku Kendali PERISAI untuk divalidasi 
orang tua setiap malam. 

III. PROSEDUR KEPEDULIAN LINGKUNGAN (BUDAYA BERSIH & 
SEHAT) 

• Tujuan: Menanamkan rasa tanggung jawab, kemandirian, dan mencintai 
kebersihan lingkungan sebagai cerminan nilai akhlak mulia dan visi estetika kota 
Jambi. 

• Waktu Pelaksanaan: Pukul 07.10 - 07.15 WIB (Operasi Semut Pagi) dan 10 
menit sebelum pulang sekolah. 

• Instruksi Kerja (Langkah-Langkah): 
1. Operasi Semut Pagi: Sebelum masuk kelas, siswa diwajibkan memeriksa 

area sekitar halaman dan selasar kelas masing-masing. Jika ditemukan 
sampah, wajib dipungut dan dibuang ke tempat sampah sesuai jenisnya 
(organik/anorganik). 

2. Manajemen Sampah Kelas: Setiap kelas wajib menyediakan minimal 2 
jenis tempat sampah terpisah. Guru kelas menunjuk piket harian untuk 
memastikan kebersihan papan tulis, meja, dan lantai kelas. 

3. Budaya Hemat Energi: Sebelum meninggalkan ruang kelas pada waktu 
istirahat atau pulang, petugas piket kelas wajib mematikan lampu dan kipas 
angin yang tidak digunakan. 

4. Validasi Buku Kendali: Pembiasaan membuang sampah pada tempatnya 
dan merapikan tempat tidur sendiri di rumah wajib dipantau oleh orang tua 
dan diberi paraf pada instrumen kontrol harian. 

IV. LEMBAR PENGESAHAN DOKUMEN 

Dokumen POS ini sah dan berlaku mengikat sejak tanggal ditetapkan untuk dijalankan 
secara konsisten oleh seluruh warga SD Negeri 040/IV Kota Jambi. 

 
 

DR. Robingah, S.Pd,M.Pd  
             NIP 197805302009032002 

 

Ditetapkan di : Jambi 
Pada tanggal : 2 Januari 2025
Kepala SD Negeri 040/IV Kota Jambi 


